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Cool Beauty
SOURCILS POUDRÉS

Soins après maquillage permanent

À FAIRE
✓ Les premières 24 h : gardez la zone propre et évitez de la mouiller inutilement.
✓ À partir du lendemain : reprenez une hygiène douce. Nettoyez délicatement sans
frotter et séchez en tamponnant.
✓ Si recommandé après votre prestation, utilisez matin et soir une solution
antiseptique aqueuse sans alcool adaptée à la peau.
✓ Privilégiez une cicatrisation à sec : pas de crème, huile ou vaseline sans
recommandation.

À ÉVITER
✕ Ne grattez pas et n'arrachez jamais les croûtes ou petites peaux.
✕ Pas de maquillage directement sur la zone en cicatrisation.
✕ Évitez piscine, mer, jacuzzi, sauna, hammam, UV et soleil intense jusqu'à
cicatrisation.
✕ Pas de gommage, peeling, rétinol ou acides directement sur les sourcils.

IMPORTANT — CROÛTES : les retirer trop tôt peut emporter une partie du pigment et laisser
une zone plus claire ou irrégulière.

POURQUOI PAS DE CRÈME ÉPAISSE ? Une couche grasse et occlusive maintient trop
d'humidité, peut ramollir les croûtes et perturber la cicatrisation.

Après cicatrisation, protégez la zone du soleil avec un SPF 50.
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Cool Beauty
LÈVRES

Soins après maquillage permanent — Aquarelle Lips / Candy Lips

À FAIRE
✓ Les premières 24 h : gardez les lèvres propres et touchez-les uniquement avec des
mains propres.
✓ Appliquez une fine couche de vaseline ou d'un baume neutre à base de vaseline pour
éviter un dessèchement excessif.
✓ Renouvelez une couche fine lorsque les lèvres deviennent sèches ou inconfortables.
✓ Buvez suffisamment d'eau.

À ÉVITER
✕ Ne léchez pas, ne mordillez pas et ne frottez pas les lèvres.
✕ Ne retirez jamais les petites peaux ou croûtes.
✕ Évitez les aliments et boissons très chauds, très épicés, acides ou très salés s'ils
irritent.
✕ Pas de rouge à lèvres ou gloss sur la zone en cicatrisation.
✕ Évitez piscine, mer, jacuzzi, sauna, hammam, UV et soleil intense jusqu'à
cicatrisation.

IMPORTANT — DESQUAMATION : laissez les petites peaux tomber naturellement. Les arracher
peut retirer une partie du pigment et créer une zone plus claire ou irrégulière.

HYDRATER, MAIS FINEMENT : une couche trop épaisse de vaseline ou de baume est
inutilement occlusive.

En cas d'antécédent d'herpès labial, suivez les recommandations de votre médecin ou
pharmacien. Après cicatrisation, utilisez un baume lèvres avec SPF.
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Cool Beauty
YEUX — RAS DE CILS / EYELINER

Soins après maquillage permanent des paupières

À FAIRE
✓ Les premières 24 h : gardez la zone propre et évitez de la mouiller inutilement.
✓ Si nécessaire le premier jour, tamponnez avec une compresse stérile légèrement
humidifiée de sérum physiologique stérile (NaCl 0,9 %).
✓ À partir du lendemain : reprenez une hygiène quotidienne douce du visage et des
paupières. Lavez sans frotter et séchez en tamponnant.
✓ En cas de léger gonflement, une compresse propre et fraîche peut être appliquée
quelques minutes, sans pression.

À ÉVITER
✕ Ne frottez pas et ne grattez pas les paupières.
✕ Ne retirez jamais les petites croûtes ou desquamations.
✕ Pas de mascara, eyeliner ou fard directement sur la zone jusqu'à cicatrisation.
✕ Pas de crème, huile ou vaseline sur la zone sans recommandation.
✕ Évitez piscine, mer, jacuzzi, sauna, hammam, UV et soleil intense jusqu'à
cicatrisation.

IMPORTANT : « éviter de mouiller » ne signifie pas « ne pas se laver ». Après les premières 24
h, une hygiène douce et régulière est importante.

CROÛTES : les arracher prématurément peut retirer une partie du pigment et laisser un
manque de couleur.

Demandez rapidement un avis médical en cas de gonflement important ou croissant, douleur
inhabituelle, écoulement, rougeur qui s'aggrave ou modification de la vision.


